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План работы 

родительского контроля за организацией горячего питания в столовой 

на 2024-2025 учебный год 

 

Цель: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию навыков 

правильного питания. 

Основные задачи: 

 оценка благоприятных условий для организации рационального питания обучающихся; 

 решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся; 

 пропаганда основ здорового питания среди родителей и детей 

 повышение культуры питания; 

 контроль за обеспечением санитарно-гигиенической безопасности питания; 

 контроль за соответствием меню с реализуемыми блюдами; 

 информирование родителей на родительских собраниях; 

 помощь классным руководителям в организации мероприятий по пропаганде здорового 

питания среди обучающихся и родителей. 

Организационно-аналитическая работа 

Основные мероприятия  

 

Сроки  Исполнители 

Заседание родительского контроля №1: 

1.Знакомство с Положение о 

родительском контроле. 

2. Состав родительского контроля 

3. План работы родительского контроля на 

2024-2025 учебный год 

12 сентября 

 

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А. 

 

Проверка пищеблока. Цель: 

-наличие перспективного десятидневного 

меню 

-соответствие приготовленных блюд 

технологическим картам 

-соблюдение санитарно-гигиенических 

норм при организации питания 

26.09.  

Председатель комиссии- 

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., члены комиссии 

 

Размещение информации об организации 

питания на сайте школы 

30.09 заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., системный 

администратор Попов П.С. 

 

1.Родительский контроль. Цель: 

взвешивание готовой продукции  

24.10 Председатель комиссии- 

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., члены комиссии 

 

Заседание родительского контроля №2 

-Итоги родительского контроля за 

организацией горячего питания за 

сентябрь, октябрь 

-Итоги контроля за организацией питания 

бракеражной комиссией 

24.10  

Председатель комиссии- 

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А. 

 

Размещение информации об организации 

питания на сайте школы 

31.10 заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., системный 

администратор Попов П.С. 



 

Родительский контроль. Цель:- 

соблюдение санитарно-гигиенических 

требований при мытое посуды 

-дегустация и контрольное взвешивание 

готовой продукции 

25.11 

 

Председатель комиссии- 

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., члены комиссии  

Размещение информации об организации 

питания на сайте школы 

30.11 заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., системный 

администратор Попов П.С. 

 

Социологическое исследование среди 

учащихся 3-11 классов, 5л\6у класс, 9л 

класс и родителей с целью выяснения 

вкусовых предпочтений детей, 

удовлетворенность ассортиментом и 

качеством потребляемых блюд, 

удовлетворенность организацией питания 

19.12-20.12 заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А, социальный педагог 

Усанова О.О., классные 

руководители 3-11 классов, 5л\6у 

класс, 9л класса 

Заседание родительского контроля №3 

-Итоги родительского контроля за 

организацией горячего питания за ноябрь, 

декабрь 

-Итоги контроля за организацией питания 

бракеражной комиссией 

-Итоги социологического исследования 

26.12 заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А, социальный педагог 

Усанова О.О 

Размещение информации об организации 

питания на сайте школы 

27.12 заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., системный 

администратор Попов П.С. 

 

Организация консультаций для классных 

руководителей и обучающихся с 1-11 

класс, 5л\6у классов, 9л класса 

«Культура поведения обучающихся во 

время приема пищи», «Что мы едим?», 

«Вредные продукты» 

14.01-15.01     

 

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А, медицинский 

работник Хабалова Н.В. 

Родительский контроль Цель: санитарно-

техническое содержание обеденного зала, 

обеденной мебели. столовой посуды 

30.01 Председатель комиссии- 

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., члены комиссии 

Заседание родительского контроля №3 

-Отчет о работе комиссии за 1 полугодие. 

Корректировка плана работы. 

-Итоги проверки родительского контроля 

за январь месяц 

 

06.02  

 

 

Председатель комиссии- 

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А. 

Выступление на общешкольном 

родительском собрании «Совместная 

работа семьи и школы по организации 

питания обучающихся» 

февраль заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., соцпедагог Усанова 

О.О. 

Размещение информации об организации 

питания на сайте школы 

28.02 заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., системный 

администратор Попов П.С. 

 

Родительский контроль Цель: наличие 

сертификатов на продукты питания 

-своевременное ведение журналов по 

питанию 

20.03 Председатель комиссии- 

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., члены комиссии 

Социологическое исследование среди 08.04-10.04 заместитель директора по ВР 



учащихся 3-11 классов, 5л\6у класс, 9л 

класс и родителей с целью выяснения 

вкусовых предпочтений детей, 

удовлетворенность ассортиментом и 

качеством потребляемых блюд, 

удовлетворенность организацией питания 

Халбаева Е.А, социальный педагог 

Усанова О.О., классные 

руководители 3-11 классов, 5л\6у 

класс, 9л класса 

Заседание родительского контроля №4 

-Итоги  проверки родительского контроля 

за февраль, март, апрель месяцы 

- Итоги социологического опроса 

 

29.04 Председатель комиссии- 

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А., члены комиссии 

Организация просветительской работы с 

обучающимися  1-11 классов, 5л\6у 

классов, 9л класса по вопросам здорового 

питания 

13.05-14.05 заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А, медицинский 

работник Хабалова Н.В., классные 

руководители обучающихся  1-11 

классов, 5л\6у классов, 9л класса 

Заседание родительского контроля №5 

-Отчет о работе комиссии за 2024-2025 

учебный год 

 

20.05  

заместитель директора по ВР 

Халбаева Е.А 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


