
 

График работы кабинета педагога-психолога на период с 26.05 – 

16.06.2025г 

 

Дата Время Содержание работы 

26.05 10:00  Консультационная работа с 

родителями и детьми 

11.00 Подготовка к индивидуальной и 

групповой работе с детьми 

12.00 Групповая работа с детьми 

30.05 10:00  Консультационная работа с 

родителями и детьми 

11.00 Подготовка к индивидуальной и 

групповой работе с детьми 

12.00 Групповая работа с детьми 

02.06 10:00  Консультационная работа с 

родителями и детьми 

11.00 Подготовка к индивидуальной и 

групповой работе с детьми 

12.00 Групповая работа с детьми 

06.06 10:00  Консультационная работа с 

родителями и детьми 

11.00 Подготовка к индивидуальной и 

групповой работе с детьми 

12.00 Групповая работа с детьми 

09.06 10:00  Консультационная работа с 

родителями и детьми 

11.00 Подготовка к индивидуальной и 

групповой работе с детьми 

12.00 Групповая работа с детьми 

13.06 10:00  Консультационная работа с 

родителями и детьми 

11.00 Подготовка к индивидуальной и 

групповой работе с детьми 

12.00 Групповая работа с детьми 

16.06 10:00  Консультационная работа с 

родителями и детьми 

11.00 Подготовка к индивидуальной и 

групповой работе с детьми 

12.00 Групповая работа с детьми 

 

 



 

МБОУ Нельхайская СОШ 

План работы педагога-психолога в лагере дневного пребывания «Родничок» 

 

Дата Отряд Занятие Цель занятия 

26.05 отряд №1 Занятие 1. «Хорошо 

ли я тебя знаю?» 

 

Цель: сплочение 

группы 

детей, возможность 

лучше узнать 

друг друга. 
28.05 отряд №2 Занятие 1. «Хорошо 

ли я тебя знаю?» 

29.05 отряд №3 Занятие 1. «Хорошо 

ли я тебя знаю?» 

30.05 отряд №4 Занятие 1. 

«Знакомство. Мы – 

команда»» 

Цель: сплочение 

группы детей, 

возможность лучше 

узнать друг 

друга; обучение 

подростков 

согласовывать свои 

действия с 

другими и совместно 

решать 

поставленные задачи. 

31.05 отряд №1 Занятие 2. «Дружба – 

это ценный дар». 

Цель: развитие 

чувства эмпатии, 

доброжелательного 

отношения друг к 

другу 

01.06 отряд №2 Занятие 2. «Дружба – 

это ценный дар». 

03.06 отряд №3 Занятие 2. «Дружба – 

это ценный дар». 

04.06 отряд №4 Занятие 2. «Я в мире 

людей» 

Цель: 

выработка 

доброжелательного 

отношения друг к 

другу 

06.06 отряд №1 Занятие 3. «Учимся 

преодолевать 

трудности» 

Цель: обучить детей 

справляться с 

трудностями, 

используя 

собственные 

возможности: знания, 

творчество, умение 

сотрудничать, 

силу воли. 

07.06 отряд №2 Занятие 3. «Учимся 

преодолевать 

трудности» 

08.06 отряд №3 Занятие 3. «Учимся 

преодолевать 

трудности» 

09.06 отряд №4 Занятие 3. «Моя Цель: расширение 



самооценка» представлений о 

жизненных 

проблемах и 

способах 

их преодоления.. 

10.06 отряд №1 Занятие 4 «В мире 

эмоций» 

Цель: снятие 

эмоционального 

напряжения, 

развитие смекалки, 

воображения, 

стимулирование 

положительных 

эмоций. 

11.06 отряд №2 Занятие 4 «В мире 

эмоций» 

13.06 отряд №3 Занятие 4«В мире 

эмоций» 

14.06 отряд №4 Занятие 4. «Пойми 

себя» 

Цель: создание 

условий для 

личностного роста 

15.06 отряд №1 Занятие 7. 

«Прощаемся со 

стрессом и 

тревожностью» 

 

Цель: формирование 

навыков 

преодоления 

тревожности и 

адекватного 

поведения в 

ситуациях, 

вызывающих тревогу 

и стресс. 

16.06 отряд №2 Занятие 7. 

«Прощаемся со 

стрессом и 

тревожностью» 

 


